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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2026 

DEL_20_DE_ABRIL_AL_19_DE_MAYO_DEL 2026 

EJE 
ESTRETEGICO 

TERRITORIO MICROTERRITORIO ENTORNO ACTIVIDAD 
META DEL 
CONTRATO 

# DE 
ACTIVIADES 
EJECUTADAS 

CUMPLIMIENTO 
NUMERO DE 

PERSONA 
BENEFIACIADAS 

NUMERO DE 
PERSONAS 

BENEFIACIADAS 
ACOMULADAS 

FECHA DE 
REALIZACION 

SEGURIDAD 

ALIMENTARIA Y 

NUTRICIONAL 

RESGUARDO 
SOKORPA 

ASENTAMIENTO 
SANGENARO 

COMUNITARIO Realizar cuatro (4) jornada de 
educación y comunicación en 
salud (dialogo de saberes), 
mediante entrega de material 
adaptado a la cultura indígena, 
que permita establecer dialogo 
de Saberes ancestrales 
principalmente con los ciclos 
de vida infancia, adolescencia y 
juventud en del pueblo yukpa 
para la producción agrícola, 
dirigida al autoconsumo; la 
orientación teórico practica 
contara con la educación sobre 
temas de la importancia 
nutricional de los productos a 
trabajar que ayuden a 
fortalecer la autonomía y 
seguridad alimentaria y 
nutricional de los productos 
propios de la comunidad, con 
el acompañamiento técnico y 
la entrega de semillas propias 

4 1 25% 80 60 22/04/2026 



 

 

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2026 
 

ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL  

DUSKAWI IPS  

   

DIMENSIÓN:  Seguridad Alimentaria y Nutricional 

ENTORNO RESOLUCION 

3280 
Comunitario - hogar 

EJE ESTRATEGICO EL 

PDSP Educación y comunicación en salud 

PROGRAMA Becerril cultura para la vida. 

SUBPROGRAMA Salud pública con enfoque en atención básica de salud. 

PROYECTO 

Implementación y ejecución del plan territorial de salud 2024-2027(seguridad 

alimentaria y nutricional) 

ACTIVIDAD: 

Realizar cuatro (4) jornada de educación y comunicación en salud (dialogo de 

saberes), mediante entrega de material adaptado a la cultura indígena, que 

permita establecer dialogo de Saberes ancestrales principalmente con los 

ciclos de vida infancia, adolescencia y juventud en del pueblo yukpa para la 

producción agrícola, dirigida al autoconsumo; la orientación teórico practica 

contara con la educación sobre temas de la importancia nutricional de los 

productos a trabajar que ayuden a fortalecer la autonomía y seguridad 

alimentaria y nutricional de los productos propios de la comunidad, con el 

acompañamiento técnico y la entrega de semillas propias 

FECHA DE REALIZACIÓN 

DE LA ACTIVIDAD: 
22 de Abril del 2026 

ENTORNO:  

MICROTERRITORIO: 

ASENTAMIENTO DE SANGENARO  - RESGUARDO SOKORPA 

LUGAR DE EJECUCION DE 

LA ACTIVIDAD: CENTRO DE ACOPIO DEL ACENTAMIENTO DE SANGENARO.  

RESPONSABLES DE LA 

EJECUCIÓN: 

  

 NUTRICIONISTA-YULIANA LUCIA MOVIL LAFAURIE 
AUXILIAR DE ENF. ANA OSPINO 

 

 



SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD  

Se realizó en la población indígena yukpa del asentamiento SAN GENARO del resguardo 

sokorpa, la jornada que estuvo a cargo de la nutricionista YULIANA LUCIAMOVIL,  donde 

dio la iniciativa y orientaciones a través del diseño y socialización de material infografía 

adaptando a la cultura en el tema de  la orientación teórico practica contara con la educación 

sobre temas de la importancia nutricional de los alimentos que se producen, fortalecimiento de 

la  autonomía yukpa con un enfoque diferencial  a los adolescentes y población juventud, 

dándole la enseñanza del  aprovechamiento de los alimentos propios de la región, para 

una alimentación saludable y balanceada,  para que de esta forma puedan consumir los 

diferentes grupos alimenticios propios de la región. 

Desarrollo del tema  

El día 22/04/2026 se enviaron invitaciones donde se convoca a los líderes del 

asentamiento de SAN GENARO, la realización de actividades del pic 2026. 

El día 22 de abril del 2026 a las 8:00 am en el centro de acopio del asentamiento de SAN 

GENARO, se da inicio a la jornada dirigido a los infantes, adolescentes y juventud 

residentes en el asentamiento de san Genaro donde se inició con el primer taller 

abordando la temática,  

Taller 1: 

Temas: concepto de producción agrícola. 

Se inició realizando un pre-test para evaluar los conocimientos previos, para esto se 

realizaron dos preguntas a los participantes 

- ¿Qué conoce usted por agrícola? 

- ¿Cuáles son los alimentos propios de la región? 

- ¿Cómo es la siembra? 

Se pudo observar que los asistentes se encontraban un poco tímidos, pero luego se 

notaron con mucha más fluidez y se pudo observar que conocen el tema agrícola y los 



alimentos propios de la región y los alimentos que los identifica como pueblo yukpas o 

alimentos propios de la etnia.  

Posteriormente, se dio inicio con la temática. 

La agricultura es el conjunto de actividades económicas y técnicas relacionadas con el 

tratamiento del suelo y el cultivo de la tierra para la producción de alimentos. Comprende todo 

un conjunto de acciones humanas que transforma el medio ambiente natural. 

Las acciones relacionadas son las que integran el llamado sector agrícola. Todas las 

actividades económicas del sector tienen su fundamento en la explotación de los recursos que 

la tierra origina, favorecida por la acción del ser humano: alimentos 

vegetales como cereales, frutas, hortalizas. 

La agricultura también incluye una demanda global del ramo y el servicio de la alimentación 

mundial depende en gran medida del clima y de las técnicas para poder hacer la tierra fértil, 

conserva su origen en la propiedad privada y en la explotación de la tierra entregada a familias 

para poder establecerse. Es una actividad de gran importancia estratégica como base 

fundamental para el desarrollo autosuficiente y dinero de las naciones. La ciencia que estudia 

la práctica de la agricultura es la agronomía. 

Se trata de pequeños espacios de nuestro hogar que podemos destinar para cultivar 

alimentos para nuestro propio consumo, donde generalmente se siembran frutas, 

verduras, aromáticas, cereales, leguminosas, raíces y tubérculos que permiten a la 

familia consumir alimentos nutritivos, seguros y a un bajo costo. 

 

Un cultivo en casa también nos permite tener alimentos variados para toda la familia 

durante varios meses o, incluso, durante todo el año. Así mismo, nos ofrece una opción 

de alimentación saludable, al tener disponibilidad de alimentos nutritivos, frescos y sanos 

en todo momento. 

 

Con los alimentos producidos en campo agricola podemos hacer preparaciones variadas, 

coloridas y muy ricas como ensaladas de frutas, ensaladas de vegetales mixtas, guisos, 

sopas o cremas. 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Actividades_econ%C3%B3micas
https://es.wikipedia.org/wiki/Sector_agr%C3%ADcola
https://es.wikipedia.org/wiki/Cereales
https://es.wikipedia.org/wiki/Frutas
https://es.wikipedia.org/wiki/Hortalizas


también al cuidado del medio ambiente. 

 

 

Aprovechar los cultivos es una muy buena forma de mejorar la economía de nuestro 

hogar. Si cultivamos nuestros propios alimentos, nuestros padres y cuidadores no 

tendrán que comprarlos y ahorrarán dinero. Este se puede destinar para cubrir otras 

necesidades del hogar como vestuario, educación, servicios, vivienda, transporte, etc. 

 

Otra ventaja que nos ofrecen los cultivos es que su cuidado nos permite entretenernos a 

diario y ocupar nuestro tiempo libre e involucrar a todos los miembros de la familia. Así 

sembrar en tu casa permite: 

 Comer más sano, es una fuente de importante de alimentos y aporta a la economía 

familiar. 

 Reconectar con la naturaleza, reducir la producción de basura y garantizar alimentos 

sin químicos o pesticidas. 

Según la Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación 

(FAO), cultivar tu propia huerta puede traer diversos beneficios, además de los 

relacionados con la jardinería, como un espacio de relajación y conexión con la madre 

tierra. 

 

 

http://www.fao.org/home/es/
http://www.fao.org/home/es/


Tener un cultivo es tener:  

1. Dieta saludable y al mejor precio. 
2. Alimentos durante todo el año. 
3. Poder tener ingresos mayores. 

 

Además, se mencionó de la Valoración nutricional de los alimentos disponibles en casa, 

o propios de la región.se da a conocer la importancia del consumo de los alimentos 

nutritivos tales como (Maíz cariaco, yuca, guineo, auyama, frijol, wuandu entre otras.  la 

importancia de la realización de huertas caseras con el fin de aprovechar los cultivos 

propios de la región. 

Todos estos aportes de nutrientes son fundamentales para el buen funcionamiento del 

cuerpo. Además, previene la anemia, ayuda con el sistema circulatorio, temas cardiacos, 

con acidez, gastritis, combaten e estreñimiento, entre otras.  

en la cultura yukpa el maíz es el cereal más consumido, es el ingrediente fundamental 

en la comida de la población indígena. de hecho, ha sido el sustento principal de muchas 

civilizaciones a lo largo de la historia, gracias en parte a su fácil adaptación a distintos 

climas.  

Después de haber socializado toda esta información con la comunidad se realizó una 

ronda con todos los asistentes. con una botella se jugó al famoso “TINGO, TINGO, 

TANGO” y se realizaban las siguientes preguntas, con el fin de evaluar lo temas 

expuestos 

1. ¿Mencione la importancia del cultivo? 

2. ¿Qué cultivarías? 

Se notó a los asistentes muy receptivos participando de manera muy activa y logrando 

responder las preguntas con total fluidez y aterrizados al tema. 

Al finalizar el taller se despejaron dudas se realizó nuevamente preguntas verbales sobre 

el tema generando un impacto positivo ya que todos acertaron a las preguntas verbales. 



Una vez finalizada la ronda de preguntas, se pudo observar que los participantes 

estuvieron atentos y muy participativos en la actividad, logrando cumplir con el 

objetivo propuesto. Siendo alrededor de las 11.00 am se da por finalizado la actividad 

captando a 20 personas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OBJETIVOS: 

- Educar a las familias sobre la importancia de conocer los 

alimentos disponibles en el hogar. 

- Exponer la estrategia AIEPI comunitario acciones de nutrición. 

- Conocer los alimentos propios de la región. 

- Educar a las familias sobre la importancia de la conservación de 

los alimentos en el hogar. 

LOGROS: 

La comunidad identificó los alimentos propios de la región   

Se creó conciencia sobre los beneficios que se tienen si se da una 

alimentación sana y saludable desde el hogar. 

 Reconocen los alimentos disponibles en la región y sus beneficios al 

aporte de la alimentación en el hogar.  

DIFICULTADES: 
Dificultades relacionadas con el invierno debido al cambio climático y 

vías deficientes. 

OBSERVACIONES: 

Al llegar a la comunidad san Genaro se observa que es una comunidad 

que se encuentra dispersa del municipio y que no cuenta con las 

necesidades básicas, se evidencia los escases de alimentos, el agua 

no es potable para el consumo humano.  

 

 

 

 

 

 

 

 



INFORME FINANCIERO 

 

INFORME FINANCIERO 

 

DIMENSIÓN: SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL 

No. ACTIVIDAD CANTIDAD 

EJECUTADA 

VALOR 

UNITARIO 

VALOR 

TOTAL 

1 Realizar cuatro (4) jornada de educación y 

comunicación en salud (dialogo de saberes), 

mediante entrega de material adaptado a la 

cultura indígena, que permita establecer 

dialogo de Saberes ancestrales 

principalmente con los ciclos de vida infancia, 

adolescencia y juventud en del pueblo yukpa 

para la producción agrícola, dirigida al 

autoconsumo; la orientación teórico practica 

contara con la educación sobre temas de la 

importancia nutricional de los productos a 

trabajar que ayuden a fortalecer la autonomía 

y seguridad alimentaria y nutricional de los 

productos propios de la comunidad, con el 

acompañamiento técnico y la entrega de 

semillas propias 

1 $1.656.250.00 $1.656.250.00 

TOTAL A PAGAR POR DIMENSIÓN  $1.656.250.00 

GASTOS DIRECTOS 

SALARIO NUTRICIONISTA $400.000.00 

AUXILIAR DE ENFERMERIA $150.000.00 

GASTOS INDIRECTOS 

OLLA COMUNITARIA $556.250.00 

TRANSPORTE  $550.000.00 

TOTAL $1.656.250.00 

  



TABULACION Y GRAFICAS 

 

 

TOTAL PERSONAS CAPACITADAS 

TOTAL 20 

 

 

 

TIPO DE IDENTIFICACION  

CC 15 

TI 05 

TOTAL 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASEGURAMIENTO 

PPNA 0 

REG SUB 18 

REG CONT 2 

TOTAL 20 

 

 

 

                                              

SEXO 

FEMENINO 12 

MASCULINO 08 

TOTAL 20 

75%

25%

TIPO DE IDENTIFICACION

CC TI

65%

35%

SEXO

FEMENINO MASCULINO

100%

TOTAL

1

0%

95%

5%

Título del gráfico

PPNA REG SUB REG CONT



EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 

22/04/2026: Realizar cuatro (4) jornada de educación y comunicación en salud (dialogo de saberes), 

mediante entrega de material adaptado a la cultura indígena, que permita establecer dialogo de Saberes 

ancestrales principalmente con los ciclos de vida infancia, adolescencia y juventud en del pueblo yukpa 

para la producción agrícola, dirigida al autoconsumo; la orientación teórico practica contara con la 

educación sobre temas de la importancia nutricional de los productos a trabajar que ayuden a fortalecer la 

autonomía y seguridad alimentaria y nutricional de los productos propios de la comunidad, con el 

acompañamiento técnico y la entrega de semillas propias. 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LISTADO DE ASISTENCIA 



 

 

 

 

 


